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ཀ་སྡེ ། 

གཤམ་གསལ་དྲི་བ་རྣམས་ལས་གང་རུང་གཉྲིས་ལ་ལན་བྲིས།                                                        ཨང་༡༠་རྡེ་ཡོད། 

༡༽  འཁོར་བ་ལ་ཞྡེན་ན་ངྡེས་བྱུང་མྲིན་ཞྡེས་པའྲི་སྐབས་སུ་འཁོར་བའྲི་ཉྡེས་དམྲིགས་སྐོར་རྒྱས་པར་བྲིས། 

༢༽  ཞྡེན་པ་བཞྲི་བལ་ངོས་བཟུང་ནས་ཞྡེན་པ་རྡེ་རྡེ་ལ་འགྡེལ་བཤད་ཐུང་ངུ་རྡེ་བྲིས། 

༣༽  ཞྡེན་པ་བཞྲི་བལ་གྲི་སྐབས་སུ་འབས་བུ་བདག་གཞན་རྡེ་ཚུལ་སྐོར་རྒྱས་པར་བྲིས། 

ཁ་སྡེ། 

གཤམ་གསལ་དྲི་བ་རྣམས་ལས་གང་རུང་གཉྲིས་ལ་ལན་བྲིས།                                                             ཨང་༡༠་རྡེ་ཡོད། 

༤༽  གཞུང་ལྟར་སྲིག་པ་བཤགས་ན་འདག་པའྲི་ཚུལ་གྲི་སྐོར་བྲིས། 

༥༽    སྲིག་པ་བཤགས་པའྲི་ཐབས་ཀྲི་སྐབས་སུ་གཉྡེན་པོ་སོབས་བཞྲི་ངོས་བཟུང་ནས་རྡེན་གྲི་སོབས་ཀྲི་སྐོར་བྲིས། 

༦༽    གཤམ་གསལ་མྲིང་ཚིག་རྣམས་དབྲིན་སྐད་དུ་མ་ནོར་བར་བྲིས། 

     ༡༽   སོབས།   ༢༽  སྲིག་པ།   ༣༽  བཤགས་པ།    ༤༽  བག་མྡེད།   ༥༽ གཉྡེན་པོ།   ༦༽  སོན་འཇུག་གྲི་བང་སྡེམས། 

      ༧༽  བག་ཆགས།   ༨༽  བླ་མ་རོ་རྡེ་སྡེམས་པ།   ༩༽   སྲིབ་པ།   ༡༠༽  སོམ་བཟླས། 
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